
 

 

 

Montag, 05.10.2026 

10.30 Uhr «z’Mitsch im Hüs» inär Sunnustubu 

14.15 Uhr «Lotto» inär Sunnustubu  

 

 

Dienstag, 06.10.2026 

14.15 Uhr «Oktoberfäscht» inär Sunnustubu 

 

  
Mittwoch, 07.10.2026   

14.15 Uhr «schich Mottu» inär Sunnustubu 

 

 

Donnerstag, 08.10.2026 

14.15 Uhr «Rätsel: Wer oder was bin ich?» inär Sunnustubu 

18.30 Uhr «Theaterbsüch – Theaterverein Qlisse» inär Turnhallu 

 

 

Freitag, 09.10.2026 

08.30-11.30/13.30-15.30 Uhr «Hitu lahni mers la güät gah»  

Wellness inär Sunnustubu 

 

Samstag 10.10.2026  

Lonzamärt – Infos folgund  

 

 



Montag, 12.10.2026 

14.15 Uhr «Jahreszyträtsel: Herbst» inär Sunnustubu 

 

 

Dienstag, 13.10.2026 

10.30 Uhr «z’Mitsch im Hüs» inär Sunnustubu 

14.15 Uhr «Vorlesung mit Aschilier Patricia» inär Sunnustubu 

 

  
Mittwoch, 14.10.2026   

14.15 Uhr «schich Mottu» inär Sunnustubu 

 

 

Donnerstag, 15.10.2026 

14.15 Uhr «Müsignamittag mim Orlando» inär Cafeteria 

  

 

 

Freitag, 16.10.2026 

08.30-11.30/13.30-15.30 Uhr «Hitu lahni mers la güät gah»  

Wellness inär Sunnustubu 

 

 

 

 



 

 

Montag, 19.10.2026 

14.15 Uhr «Bsüäch vom Schmid Theo und schinä Tübä» inär Sunnustubu 

 

 

Dienstag, 20.10.2026 

14.15 Uhr «Müsignamittag mit Saitenwind» inär Cafeteria 

 

  
Mittwoch, 21.10.2026   

14.15 Uhr «Generationuträff» iner Sunnustubu 

 

 

Donnerstag, 22.10.2026 

14.15 Uhr «Singu mit der Lisette&Denise» inär Sunnustubu 

 

 

 Freitag, 23.10.2026 

10.30 Uhr «z’Mitsch im Hüs» inär Sunnustubu 

08.30-11.30/13.30-15.30 Uhr « Hitu lahni mers la güät gah »  

Wellness inär Sunnustubu 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Montag, 26.10.2026 

10.00Uhr «Epfilchüächu bachu» inär Sunnustubu 

14.15 Uhr « Kaffeeziit mit sälbärgmachtum Epfilchüächu» inär Sunnustubu 

 

 

Dienstag, 27.10.2026 

14.15 Uhr «Bsüäch vonär OS Raron» inär Sunnustubu 

 

  
Mittwoch, 28.10.2026   

14.30 Uhr «schich Mottu» inär Sunnustubu 

 

  

Donnerstag, 29.10.2026 

10.30 Uhr «z’Mitsch im Hüs» inär Sunnustubu 

14.15 Uhr «Alles um du Wilden Westen» inär Sunnustubu 

 

 

Freitag, 30.10.2026 

08.30-11.30/13.30-15.30 Uhr «Hitu lahni mers la güät gah»  

Wellness inär Sunnustubu 

 

 

 



 


